
 
การประชุมวิชาการ 

เรื่อง ก้าวทันเครื่องส าอาง 3: Cosmetics for special skin concerns 
ณ โรงแรม เซ็นจูรี่ พาร์ค กรุงเทพฯ 
ระหว่างวันที่ 6 - 7 มิถุนายน 2562 

รหัสกิจกรรม 1002-2-000-008-06-2562 หน่วยกิตการศึกษาต่อเนื่อง 12 หน่วยกิต  
                                  

1. หลักการและเหตุผล 
สิ่งแวดล้อมและรูปแบบในการด าเนินชีวิตของคนในยุคปัจจุบันเป็นปัจจัยส าคัญที่ก่อให้เกิดปัญหาผิวและ

ความกังวลของผิวในรูปแบบต่างๆ อันได้แก่ ปัญหาสิว ฝ้า กระ จุดด่างด า ความหย่อนคล้อย เหี่ยวย่น ผิวบอบบางแพ้
ง่าย ผื่นแพ้ผิวหนังอักเสบ ปัญหาเซลลูไลท์ และปัญหากลิ่นกาย เป็นต้น ซึ่งปัญหาผิวเป็นปัญหาส าคัญด้านสาธารณสุข
ที่พบเจอในคนทุกเพศและทุกช่วงอายุ โดยเฉพาะในเด็กเล็กและผู้สูงอายุ รวมถึงสตรีมีครรภ์และให้นมบุตร ซึ่งปัญหา
ผิวที่พบดังกล่าวอาจส่งผลต่อคุณภาพชีวิต ส่งผลกระทบทางจิตใจ และอาจเป็นสัญญาณบ่งบอกถึงโรคหรือความ
ผิดปกติของร่างกายอ่ืนๆ ได้ 

การเข้าใจถึงสาเหตุและกลไกทีก่่อให้เกิดปัญหาและความกังวลของผิว รวมถึงปัจจัยทั้งภายนอกและภายในที่
มีอิทธิพลต่อการเกิดปัญหาผิว จะท าให้ผู้บริโภคมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาผิวและสามารถคัดเลือกผลิตภัณฑ์
ที่มีจ าหน่ายเป็นจ านวนมากในท้องตลาดให้เหมาะสมกับปัญหาผิวที่เผชิญอยู่ได้  รวมถึงรู้วิธีในการดูแลและปฏิบัติต่อ
ผิวได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้ในมุมมองของผู้ประกอบการกลุ่มอุตสาหกรรมเครื่องส าอาง การเลือกใช้ส่วนประกอบที่
เหมาะสมในการตั้งต ารับผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางส าหรับผิวที่มีปัญหาแต่ละประเภทจะช่วยเพ่ิมขีดความสามารถใน
การแข่งขันในท้องตลาด และท าให้ผลิตภัณฑ์ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ ความปลอดภัย และสามารถตอบโจทย์ความ
ต้องการของผู้บริโภคซึ่งมีปัญหาผิวในด้านต่างๆได้  

ดังนั้นสาขาเภสัชกรรมเทคโนโลยี ภาควิชาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ได้ตระหนัก
และเล็งเห็นความส าคัญของการถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางส าหรับผู้ที่มี
ปัญหาผิวในกลุ่มต่างๆ เพ่ือให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีมาตรฐานและเป็นที่ยอมรับของผู้บริโภคซึ่งสามารถตอบโจทย์ปัญหา
ของผิวได้ นอกจากนี้ยังเป็นการส่งเสริมศักยภาพของผู้ประกอบการผลิตเครื่องส าอางในประเทศเพ่ือการแข่งขันใน
ท้องตลาดและในระดับสากล และยังเป็นการแลกเปลี่ยนความรู้ ข้อคิดเห็นระหว่าง ผู้ประกอบการ กลุ่มอุตสาหกรรม
เครื่องส าอาง ส่วนราชการ นักวิจัย และผู้สนใจอ่ืน ๆ  ตลอดจนวิทยากรที่มีประสบการณ์เพ่ือให้เกิดการพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่องและยั่งยืน 
 
 
 
 



 
 
2. วัตถุประสงค์ เพ่ือให้ 

2.1. ผู้เข้าร่วมประชุมสามารถรู้ถึงสาเหตุและกลไกของการเกิดปัญหาผิวประเภทต่างๆ 
2.2. ผู้บริโภคสามารถคัดเลือกผลิตภัณฑ์ให้เหมาะสมกับปัญหาผิวแต่ละประเภทได้ 
2.3. ผู้ประกอบการกลุ่มอุตสาหกรรมเครื่องส าอางสามารถเลือกใช้ส่วนประกอบที่เหมาะสมในการตั้งต ารับ

ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางที่ตอบโจทย์แต่ละปัญหาผิว  
2.4. ผู้เข้าร่วมประชุมและนักวิชาการมีการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ระหว่างกัน 

 
3. กลุ่มเป้าหมาย 

ผู้ประกอบการ และกลุ่มอุตสาหกรรมเครื่องส าอาง นักวิจัยทั้งภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องกับการผลิต การ
วิจัย-พัฒนา ประเมินและควบคุมคุณภาพของเครื่องส าอาง รวมถึงผู้สนใจทั่วไป รับสมัครจ านวน 250-300 คน 

 
4. ก าหนดการ  

ระยะเวลา 2 วัน คือ ระหว่างวันที่ 6 - 7 มิถุนายน 2562 เวลา 08:30 – 17:00 น. 
 

5. รหัสกิจกรรมและหน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่อง 
รหัสกิจกรรม 1002-2-000-008-06-2562 จ านวนหน่วยกิต 12 หน่วยกิต  
 

6. รูปแบบการประชุม  
จัดประชุมวิชาการ 

 
7. สถานที ่     

โรงแรมเซ็นจูรี่ พาร์ค กรุงเทพฯ (ระหว่างวันที่ 6 - 7 มิถุนายน 2562) 
 

8. การสมัครและการลงทะเบียน 
ค่าลงทะเบียน บรรยาย บุคคลทั่วไป (ภายใน 1 พฤษภาคม 2562) ท่านละ 4,000 บาท  
ค่าลงทะเบียนรวมเอกสารประกอบการประชุม อาหารกลางวัน และอาหารว่าง สมัครพร้อมช าระเงิน

ค่าลงทะเบียน โดยโอนเงินเข้าบัญชี ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขารามาธิบดี บัญชีเงินฝากออมทรัพย์  
เลขที่บัญชี 026-459192-4 ชื่อบัญชี ก้าวทันเครื่องส าอาง คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

โปรดกรอกใบสมัคร online ทาง www.pharmacy.mahidol.ac.th/conference พร้อม scan หรือ fax 
ใบโอนเงินช าระค่าลงทะเบียน (ใบ pay in) ทางโทรสารหมายเลข 0-2644-4536 (ในวันประชุมโปรดน าใบน าฝาก
ธนาคารตัวจริงมาด้วยเพื่อตรวจสอบ) 

ข้าราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ และพนักงานมหาวิทยาลัย เข้าร่วมประชุมได้โดยไม่ถือเป็นวันลาเมื่อได้รับ
อนุมัติจากผู้บังคับบัญชาแล้วและมีสิทธิเบิกค่าลงทะเบียนจากต้นสังกัดได้ตามหนังสือกระทรวงการคลัง  
ที่  กค 0409.6/ ว 95 ลงวันที่ 2 ตุลาคม พ.ศ. 2549 และระเบียบของแต่ละหน่วยงาน 



 
 
9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้เกี่ยวกับสาเหตุและกลไกของการเกิดปัญหาผิว การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ให้เหมาะสม
กับปัญหาผิว รวมถึงสามารถเลือกใช้ส่วนประกอบที่เหมาะสมในการตั้งต ารับผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางที่ตอบโจทย์แต่
ละปัญหาผิวได ้

 
10. หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
 สาขาเภสัชกรรมเทคโนโลยี ภาควิชาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล  
โทรศัพท์หมายเลข 0-2644-8694 แฟกซ์ 0-2644-8694 Email: mupycosmetics@gmail.com 
 หน่วยจัดกิจกรรมวิชาการ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
โทรศัพท์ และ แฟกซ์  0-2644-4536  Email: supattra.kon@mahidol.ac.th 
 งานคลังและพัสดุ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล  
โทรศัพท์ และ แฟกซ์  0-2354-4316  Email: thosawan.ium@mahidol.ac.th 

  

mailto:mupycosmetics@gmail.com


 

 
ก าหนดการ การประชุมวิชาการ 

เรื่อง ก้าวทันเครื่องส าอาง 3: Cosmetics for special skin concerns 
รหัสกิจกรรม 1002-2-000-008-06-2562 จ านวนหน่วยกิต 12 หน่วยกิต 

 
วันที่ 6 มิถุนายน 2562 ณ โรงแรมเซ็นจูรี่ พาร์ค กรุงเทพฯ 

ก าหนดการ หัวข้อ วิทยากร 
08:15-08:45 น. ลงทะเบียน รับเอกสาร - 
08:45-09:00 น. พิธีเปิดการประชุม รศ.ดร.ภญ.สุวฒันา จุฬาวัฒนทล 

คณบดีคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
09:00-10.00 น. 
 

ปัญหาและข้อกังวลของผิวในยุค 4.0 
และทิศทางตลาดของเครื่องส าอางส าหรับ
กลุ่มผิวที่มีปัญหา 

คุณวิภาวี ทับสกุล  
ผู้จัดการทั่วไปแผนกผลิตภัณฑ์เวชส าอาง 
บริษัท ลอรีอัล (ประเทศไทย) จ ากัด 

10:00-10:30 น. พักรับประทานอาหารว่าง - 
10:30-11:30 น. กลไกการออกฤทธิ์ของเครื่องส าอางต่อผิวที่มี

ปัญหา 
รศ.ดร.ภก.กอบธัม สถิรกุล 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

11:30-12:30 น. รับประทานอาหารกลางวัน - 
12.30-13.30 น. ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางส าหรับผิวที่มีปัญหาสิว ผศ.ดร.ภญ.อัญชลี จินตพัฒนากิจ 

คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
13:30-14:30 น. ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางส าหรับผิวที่มีปัญหาฝ้า 

กระ จุดด่างด า 
ศ.ดร.ภญ.วราภรณ์ จรรยาประเสริฐ 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

14:30-15:00 น. พักรับประทานอาหารว่าง - 
15:00-16:00 น. ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางส าหรับผิวเด็ก รศ.ดร.ภญ.ดวงดาว ฉันทศาสตร์ 

คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
16:00-17:00 น. ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางส าหรับผิวผู้สูงอายุ ผศ.ดร.ภญ.อมราพร วงศ์รักษ์พานิช 

คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
 
 
 
 



 
 
 
วันที่ 7 มิถุนายน 2562 ณ โรงแรมเซ็นจูรี่ พาร์ค กรุงเทพฯ 
 

ก าหนดการ หัวข้อ วิทยากร 
08:30-09:00 น. ลงทะเบียน  - 
09:00-10:00 น. การดูแลผิวบอบบางแพ้ง่ายและผื่นแพ้ผิวหนัง

อักเสบในทางคลินิก 
อ.พญ.แพรมาลา ฉายาวิจิตรศิลป์  
คณะแพทยศาสตร์ โ ร งพยาบาล
รามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

10:00-10:30 น. พักรับประทานอาหารว่าง - 
10:30-11:30 น. Skin microbiome and cosmetics for 

sensitive skin 
รศ.ดร.ภญ.พิมลพรรณ พิทยานุกุล 
อาจารย์พิเศษ คณะเภสัชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

11:30-12:30 น. ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางส าหรับผู้มีปัญหากลิ่น
กาย 

ดร.ภก.วีรวัฒน ์ตีรณะชัยดีกุล 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

12:30-13:30 น. รับประทานอาหารกลางวัน - 
13:30-14:30 น. ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางส าหรับผิวของหญิง

ตั้งครรภ์และให้นมบุตร 
ดร.ภญ.บุญธิดา มระกูล 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

14:30-15:30 น. ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางส าหรับผิวที่มีปัญหา
เซลลูไลท์ 

ดร.ภญ.จิราพร เลื่อนผลเจริญชัย 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

15:30-16:00 น. พักรับประทานอาหารว่าง - 
16:00-17:00 น. ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางส าหรับผู้มีปัญหาหนัง

ศีรษะ 
ดร.ภก.วีรวัฒน ์ตีรณะชัยดีกุล 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


